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B . Comment ca marche ?

© Au signal, les manchots récuperent une boule de glace et doivent aller la jeter dans leur
congélateur.

& Le pingouin cherche a récupérer la boule de glace. :

¢ Quand les manchots lancent dans leur congélateur, la boule de glace est placée dans le cerceau
de leur équipe, sinon elle est placée dans celui des adversaires.

& L’équipe vainqueur est celle qui compte le plus de boules de glace dans son congélateur.

. | F + Ce gu’il faut surveiller pendant I’action

o Veiller a ce que les régles du handball soient respectées
& Augmenter le temps de jeu effectif / nombre de passages

T e S

Pinguouins

Manchots

« Les manchots et les pingouins jouent a
lancer des boules de glace dans leur con-
gélateur. L’équipe vainqueur sera celle qui
aura jeté le plus de boules dans son conge-
lateur. » ‘

+ Dispositif de depart

© Un espace 10 x 20 m partagé en 2
sur la longueur
© Sur chaque espace, 3 attaquants et 2
défenseurs, dont un gardien

& 4 ballons par grands cerceaux de
réserve
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